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Tip hadapi
musibah dari
perspektif Islam

Umat dianjur untuk berdoa,
bersabar ketika dllandcl ujian

B-HARIBN CRE\CP;NE'M%N

usim banjir sekali lagi
mendatangi negara kita —
ada yang sudah dan se-

dang melaluinya. Tidak-

kurang yang sedang ber-
siap siaga menghadapi segala ke-
mungkinan daripada cuaca yang
agak tidak menentu ini.

Berhubung perkara ini, Islam me-
ngajar kita tip sebelum dan semasa
menghadapi musibah termasuk mu-
sibah banjir. Bagi tip sebelum meng-
hadapi sesuatu musibah, terdapat ha-
dis yang disampaika.n Nabi sebagai
pedoman kita jaitu Rasulullah ber-
sabda yang bermaksud, “Angin (yang
bertiup) adalah rahmat daripada rah-
mat Allah, kadangkala datang mem-
bawa rahmat dan kadangkala datang
membawa azab. Apabila

menjadikannya elia%m rahmat
bagi orang beriman. Tidaklah sese-
orang yang dilanda wabak taun lalu
terus menetap di kawasan yang landa
taun itu (disebabkan arahan untuk

- dikuarantinkan dalam suatu jangka

masa), dalam keadaan sabar, berse-
rah diri kepada Allah dan menge-
tahui bahawa tidaklah sesuatu mu-
sibah yang melanda beliau melain-
kan suatu yang telah ditentukan
Allah, maka tidaklah baginya me-
lainkan mendapat pahala seperti se-

Jorang yang mati syahid.”

Hadis ini mengajar kita mengenai
sikap yang perlu diambil apabila ber-
hadapan dengan musibah, iaitu ber-
sabar dalam menghadapinya serta ber-
serah kepada Allah, di samping ber-

pegang bahawa segala
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kamu nampak angin £ sesuatu adalah beradadi
mendatangimu) maka S 2 bawah ketentuan Allah.
j(angm k?a;nu)meuge_ Hadis ini mengajar  ~ .

Jinya, dan mintalah dari kjtg mengenai sikap Konteks banjir

Allah akan kebaikan da- Dalam konteks banjir

ripada angin itu dan YO8 perlu diambil
apabila berhadapan

dengan musibah,

minta perlindungan Al-
lah daripada kejahatan
angin itu”

sebagai suatu musibah,
ia akan'menjadi rahmat
kepada kita di sisi Allah
sekiranya kita mengha-

Hadis ini mencerita- gjtu bersabar dalam dapinya seperti yang di-

kan mengenai angin

ajar oleh Rasulullah di

yang sering kali menjadi menghadapmya atas. Sikap inilah tafsi-
suatu yang digeruni ma- sertq berserah ran kepada balasan be-
et A A oy g, Ve diankan A1
bila ia bertiup terlalu dj samping yang reda dengan ujian
sito, sebagat permny Derpegang B Nats Nath s
dalam konteks kita di bahawa segala bermaksud: “Sesung-
Al U sesugtu adalgh  §UY basn b
kanhadisini denganhu- berada di bawah menghadapi ujian be
jan yang juga datang ketentuan Allap” 5= Sesungguhnya seki-

menerusi awan yang di-
tiup angin.

Hadis ini mengajar kita supaya ber-
doa kepada Allah apabila dilanda hu-
Jan yang mencurah-curah atau me-
lihat awan mendung yang berarak,
iaitu berdoa agar diberikan kebaikan
dan dilindungi daripada sebarang ke-
burukan, di samping menjaga lidah
daripada mengeji situasi yang sedang
berlaku.

Walaupun begitu, bagaimanakah
seldranya kita telah berdoa tetapi
musibah itu tetap mendatangi kita?
Adakah ia memberi maksud doa kita
terhijab? Atau ia hakikatnya sebagai
azab dan tiada rahmat serta kebaikan
buat kita. ¢

Mengenai perkara ini, marilah kita
merenungi satu hadis Nabi yang me-
rupakan jawapan Rasulullah kepada
Aisyah yang bertanya baginda ber-
kenaan wabak taun. Lalu baginda
menjawab “Sesungguhnya wabak
taunitu adalah azab yang diturunkan
Allah ke atas sesiapa sahaja, tetapi

ranya Allah menyukai
sesuatu kaum, maka Allah akan me-
nguji mereka, barang siapa yang reda
dengan ujian itu, maka baginya reda
Allah, dan barang siapa yang marah
atas ujian yang diberikan itu, maka
baginya kemarahan Allah”

Keslmpulannya tip yang dikemu-
kakan Islam ini mengajar kita untuk
sentiasa-sabar dan kembali kepada
Allah dalam menghadapi apa-apa
musibah, termasuk musibah banjir.
Ia secara tidak langsung membuka
ruang positif dalam pemikiran dan
diri kita dengan melihat ada suatu
harapan yang boleh dipegang dan
secara tidak langsung menutup pin-
tu kebuntuan daripada menghantui
kita. Seperkara lagi, reda Allah me-
nanti bagi mereka yang bersikap
begini. _
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