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Huala Lusmpur

eluangkan lebih ba
nyak masa dengan
meMmbaca dan me
nyelaml  maksud « ayat
al-Quran antara kaedali te
rapl bagl umal islam mencarl
ketenangan atau kebahagla
an di dunia dan akhirat
Malah umat Islam diga
lakkan memanfaatkan masa
terluang dengan membaca
kitab such ftu dan khatam
al-Quran - - dalam
tempoh 30 hari
Ramadan
Pengarah
Pusat Islam
dan’ Pem
bangunan
Insan Uni¢
versit M
avsia I"E
(UME),
Dr Mahyuddin
Ismail ~berkata,
Kaeclah paling ‘mu
dah untuk khatam al Quran
adalah dengan membaca dua
muka surat kitab suci ftu se.
belum dan selepas solat wa
jib lima wakiu
. "Bacasatu muka surat se
belum solat manaka
lagi selepas selesal so

“Jika dilakukan secara Konsisten pasti boleh
FPs Quran hujung R o

= (Unapic)

dip

== Baca ayat suci

terapi tenang diri

B Umat Islam digalak manfaat masa
terliang baca al-Quran sepanjang Ramadan

lima kali sehari sudah me
m.‘ld;li
al-Q

10 muka surat

n
‘hka dilakukan secara
konsisten pasti boleh
khatam Quran di
penghujung  Ra
madan. Teiapi ba
gl mereka
mahw  khatam
dua kali hen-
daklah diganda
kan bacaan scle
pas solat waktu,”
Katanya ketika di
hubungi, semalan.
Menuruinya, Ramadan
menjadi saksi banyak per-
Istiwa penting bag umat Is
lam antarany- Nuzul
al-Quran iaitu malaikat Jibril
menurunkan ayat al-Quran
pemama kepada Nabi Mu
hammad SAW.
“Ulama mempunyal pel

ng

bagal pandangan mengenai
peristiwa - Nuzul al-Quran
yang bermaksud wurun atau
berpindah dari atas ke bawah
itu yang berlaku pada malam
17 Ramadan ketika Rasulul
lah SAW sedang beribadat di
Gua Hira"

“Mengingatl tarikh penu
runan al-Quran  menerosi
sambutan’ Nuzul al-Quran
secara tidak langsung men
jadi tanda kecintaan terha-
dap kitab agung yang men-
fadi panduan atau maiual
kehidupan umar Islam se-
hingga har Inl. Berikutan ita,
Kita digalakkan membaca
al-Quran sepanjang Rama
dan,” katanya.

Mahyuddin berkata, umat
Islam perly menjauhl per
Kara sia-sia, membuang ma-
sadan juga mengumpal yang
boleh mencacatkan ibadat

puasa mereka.

“Kalau mahu_mengurus
kan masa untuk beribadat
sepanjang Ramadan, kita
periu memperbetulkan niat
dan melakukan semua per
Kara kerana Allah SWT se
mata-mata.

Sementara itu, Muftl Wi
layah Persekutuan, Datuk Dr
Zuikifli Mohamad Al-Bakri
berkata, umat ‘Tslam péria

memperbaiki niat  kerana
tanpa niat ia tidak dikira s
bagai dat dan  menjadi

adar kebi
“Mempersi

tuk Ramadan hanya K
Allah jika hati rerfokus b
anfuk mencari keredaan Al
lahmaka amal perbuatannya
selepas itu menjurus kepa
danya fuga.” kafanya mene
rusi laman web rsmi mufti
berkenaan.

Dr Mahyuddin



