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betge{ar petajar lull kwnput Namoo.. kits hervs sedlt 
punca mnalah lalah kematangan spiritual yang 
mempeng~ruhi pengurusan ernosi petajar ~Merusnya 

t«pancar ~m akhlak dan tingkah llku mereka datam 
houbungan ses.ama manus~ dan poret<itaran. Oleh ilu. 
buku ini menyediakan pengetlhuan yang boleh dijadikan 
ponduon dolam pongioian pn>gram pombangl.r1an pelajar 
lu•r kamput yang lorbahagl kepada tiga bahagtan htitu 
ktaedaran kendri (formula kehfdupan tanpa tar\ldl lup(A), 

-~diri,----· det!gan rakan sen..mah dan mengurus keciaman 

P...,.. juga ingon mengaml>il ~ do •Wii 
mengu~n jutaan terima kesih kepada Dr. Muhamlld 
Nubli Abd Wahab, e1es dorong.an betiau untuk pef'!UIIt 

~I tentar.g pamba.ngunan .-; pelajar luat ~ 
PeniAis jug.a tngWl merakamkan JU(aan terima ku.h kepada 
beberapa Ofang pelej•r Uniw'l'llti Mala~a/a Pahang (UMP) 
'fli"" sudi berkongtf pengal.aman sutlllvt/11 mereka eebagal 
P141i*' - kampus. Se~etUSnYa kopado UMP yang 
menyediaken dana penyehdlkan ROU 16031~5 untuk 
memboletlkan kajlan lni dijalank.an. 

Sekian, tetamat membae~~ dan mengamalkan llmu yang 
dlkong5ikan di datam penullaan inl d&tlganlringan do.a; •y• 

- ~ karya .. sel>agai karya ~
kepada meteka y~ng momertukan untuk membantu, 
membimblng dan mendichk ma:syarakat untuk keluar 

d.,;pada kajalll.an .-; kej»da callayo -
Soemoga ie menjadi amalan d•m peljalel\itn katm mencal'i 
toc:lii·Mu. Amln Ya Rsbbal Alsmirt. 

Ot. Rohan• Hamzah 
Nuru1 Atl Fatihah Baharuddin 
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